בס"ד

	שעה
	יום א
	יום ב
	יום ג
	יום ד
	יום ה

	8:00
	 
	תפילה
	תפילה
	תפילה
	תפילה

	שעור 1


8:30-9:15
	 
	     תמ"ה

	חינוך/ כינוס
	אנגלית

	הבעה


	שעור 2


9:15-10:00
	 
	
	מתמטיקה

	
	

	שעור 3


10:20-11:05
	פותחים שבוע

	
	
	    תנ"ך

	מדעים


	שעור 4


11:05-11:50
	של"ח
	חינוך
	
	
	

	שעור 5


12:00-12:45
	חינוך גופני

	היסטוריה

	בית מדרש
	
	גינון/ כישורי חיים

	שעור 6


13:15-14:00
	
	
	הכנת שעורי בית ועבודות
	מדעים

	היסטוריה

	שעור 7


14:00-14:45
	ספרות

	מתמטיקה

	 
	
	אנגלית



	שעור 8

14:55-15:40
	
	
	 
	
	

	16:00
	
	מעיינות
(כולל שינה)
	
	
	


בהצלחה!  אפי
